
  

 

１月から３月にかけての防災・減災の取り組みについて 

 

今後発生が懸念されている南海トラフ地震や近年各地で発生している大規模な風水害に備

え、兵庫県南部地震(1月 17 日)と東北地方太平洋沖地震(3 月 11 日)が発生した１月から３月

にかけて下記の取り組みを実施することにより、市民及び職員の防災意識向上を図ります。 

 

１ シェイクアウト訓練〔全市民及び職員対象〕 

   南海トラフ地震が発生したという想定のもと、市内全域を対象に災害情報を伝達し、各自

で自身の身を守る安全行動をとるシェイクアウト訓練を実施。 

○日 時  2024 年(令和 6年)1 月 17 日（水）10 時（開始予定） 

○内 容  市民及び職員が防災行政無線、館内放送による緊急地震速報や登録制メール 

（防災ネットあかし）による地震発生の情報を受け、その場で自らの身を守

る安全行動を実施。 

 

２ その他研修・訓練〔職員対象〕 

（１）職員防災研修会（防災意識向上プロジェクト事業） 

    防災意識向上プロジェクトとは、消防庁が、全国の各被災地で活動した市職員や消防団

員を災害語り部として全国の市町村に派遣を行っている事業。 

〇日 時  2024 年(令和 6年)1 月 17 日（水） 午後２時～３時３０分 

〇場 所  本庁舎８０６会議室 

〇内 容  平成 28 年熊本地震において、自治体職員として対応した経験者談をもとに、

災害にどのように備えるか、また、災害時にどう行動すべきかを学ぶ。 

      「平成 28年熊本地震について」 

      熊本県宇城市 市民部市民課市民係 蔵原 正敏 氏 

〇対象者  主に入庁後概ね 10 年程度の職員から課長級まで 

  

 

（２）明石市ひなんサポーター研修〔福祉局〕 

〇日 時  2024 年(令和 6年)1 月 27 日（土） 

〇場 所  明石市東仲ノ町 6番 1号（アスピア明石北館 7階 704 学習室） 

〇内 容  市では、災害が発生した際に、避難に支援を要する要配慮者一人ひとりの事

情に合わせた個別避難計画作成を推進しているが、現状では地域の「ひなん

サポーター」が不足していることから、地域共助による支援体制の強化を目

的とした市民対象の研修を実施する。 

記 者 提 供 資 料 

2024 年(令和 6 年)1 月 10 日 

総 務 局 総 合 安 全 対 策 室 

地 域 防 災 担 当 ： 今 井 ・ 広 瀬 

TEL:078-918-5069(内線 2428) 



（３）震災対応訓練〔消防局〕 

ア 消防水利確保訓練 

〇日 時  2024 年(令和 6年)1 月 12 日 

〇場 所  明石市消防局訓練施設及び大久保町西島６８２－１ 上池  

〇内 容  南海トラフ地震が発生した際には、市内においても甚大な被害を受け、消火

栓が使用不可能になることも想定されるため、河川や海からの送水を実施す

るための遠距離大量送水システムを使用した放水訓練を実施する。 

イ 倒壊家屋救出訓練 

〇日 時  2024 年(令和 6年)3 月 7日実施 

〇場 所  大観町川端公園内 瓦礫訓練施設 

〇内 容  地震により倒壊した建物を想定して、高度救助資機材等を使用した救出訓練

を実施する。 

 

（４）指定避難所要員の対応確認 

〇日 時  2024 年(令和 6年)1 月 

〇内 容  指定避難所要員（123 名）を対象に、各小中学校における避難場所や備蓄物

資保管場所等の確認を行う。 

 

（５） 災害時安否及び参集時刻確認訓練 

〇日 時  2024 年(令和 6年)2 月 

〇内 容  執務時間外の地震発生時に、職員の安否及び参集時刻を確認するためのスマ

ホ等による職員安否確認・参集操作(LoGo フォーム)訓練を実施する。 

 

（６）応急給水訓練〔水道局〕 

〇日 時  2024 年(令和 6年)2 月末まで 

〇場 所  水道サービスセンター 

〇内 容  災害時の断水に備え、学校等に配備されているウォーターバルーン及び飲料

水用仮設応急給水槽の組立て・設営及び操作訓練を実施する。 

 

３ その他の取り組み 

（１）災害時における物資の供給に関する協定の締結式 

〇日 時  2024 年(令和 6年)1 月 15 日（月）13 時 

〇場 所  市役所 3階 303 応接室 

〇内 容  災害時に市民生活の早期安定を図るため、作業用品や日用品、食品といった

物資供給を市が優先的に受ける協定を、コーナン商事(株)と締結する。 

 

（２）黙  祷 

   2024 年(令和 6年)1 月 17 日（水）及び 3月 11 日(月) 

半旗掲揚 

   2024 年(令和 6年)1 月 17 日（水）及び 3月 11 日(月) 


